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Mgrket - en overset kvalitet

Nar vi trader ind i et mgrkt rum, rakker
de fleste af os pr. instinkt ud efter en
kontakt, s& vi kan tende lyset. Og nar vi
gar ud af hoveddgren om aftenen, forventer
vi, at vejen er oplyst af gadelamper. S&
meget har vi vennet os til, at det kunsti-
ge lys oplyser mgrket, at vi fgrst bemar-
ker det, nar det ikke er der.

For 500.000 &r siden larte vores forfadre
at lave varme og oplyse natten ved hjelp
af badl. Helt frem til 1500-tallet henlé
byerne 1 Europa dog 1 mgrke efter solned-
gang. ”"Solkongen“ Ludwig XIV sgrgede for
verdens fgrste offentlige udendgrsbelys-
ning (i Paris), s& der ogséa om natten var
ordnede forhold i1 gaderne. Kunstig belys-
ning var dog stadig forbeholdt de rige.
Ved festlige lejligheder forvandlede de
nat til dag for at vise, hvilken magt og
rigdom de havde. Edisons elektriske lys
kom til verden 1 1879, og siden har vi
erobret natten.

Efterhdnden larte vi ogséd at se et mgn-
ster i himmellegemernes bevagelser, og

de brugte dette kendskab til at fastlagge
det rette tidspunkt for vigtige aktivi-
teter. Sadan er det ikke langere. Nu kan
vi ikke langere se stjernehimlen, ligesom
Melkevejen nasten er forsvundet fra natte-
himlen. Lysforurening har begranset vores
udsyn isar for de 80 % af Jordens befolk-
ning (85 % i Danmark), som bor i byer.

Lyssmog, der ses som en kuppel af lys over
byer, ndr man betragter dem fra et mgrkt
sted ude p& landet, og som fravar af sva-
gere stjerner, nar man kigger péa stjer-
nehimlen inde fra byen. Blanding, som vi
alle kender. Indtrangende lys, som er 1lys,
som tranger ind pa omréder, hvor det ikke
er tiltenkt. Fx vejbelysning, som ikke
kun oplyser vejen og fortovet, men ogséa
lyser ind ad vinduerne 1 husene langs
vejen. Og lyskaos, som opstar, nar mange
forskellige lyskilder konkurrerer om ens
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opmaerksomhed, og det bliver vanskeligt
at orientere sig og finde ud af, hvilke
lyskilder, der udsender vigtige signaler,
og hvilke lyskilder, der udsender mindre
vigtige signaler.

Lysets funktion er, at ggre det lettere
at finde vej, forebygge kriminalitet, g@ge
trafiksikkerheden, @ge trygheden, signa-
lere rigdom og velstand, signalere fest,
gore reklame og/eller udsmykke/dekorere.
Lysforurening blokerer ikke kun for ud-
synet til stjernehimlen. Lysforurening
kan ogsd modvirke nogle af formalene med
belysningen. Lyset forarmer vores ”nat-
skaber“ - by - og landskaber om natten.
For de er for det meste skabt til at blive
belyst jevnt ovenfra. Ikke punktvis nede-
fra, som den kunstige udendgrs belysning
som regel ggr.

Det kunstige lys om natten forrykker
dggnrytmen og der er indicier pa, at
kunstig belysning kan pavirke menneskers
sundhed samt flora og fauna.

Et moderne samfund har ogsé brug for
mgrket - for fravaret af kunstigt lys,
for pausen.






